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Online-Vortrag „Ernährung und Zahnpflege bei Menschen mit Demenz“ 
 
31. August 2023 
 
Pflegende An- und Zugehörige sowie alle Interessierten sind herzlich eingeladen zum 

kostenfreien Online-Vortrag „Ernährung und Zahnpflege bei Menschen mit Demenz" mit dem 

Referenten Dr. Frank Hummel, Mitglied des Vorstandes der Bayerischen 

Landeszahnärztekammer. 

 

Die bayernweit zweite Veranstaltung dieser Art findet statt am Weltalzheimertag, 

Donnerstag, 21.September 2023 von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr via Microsoft Teams. 

Organisiert wird sie von der Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken und der 

Landesarbeitsgemeinschaft zur Förderung der Mundgesundheit in der Pflege – LAGP e.V., 

einer Initiative der Bayerischen Zahnärzte zusammen mit der AOK Bayern und der 

Vereinigung der Pflegenden in Bayern. Angesprochen sind sowohl häuslich Pflegende als 

auch Mitarbeitende in der Pflege. 

 

Dr. Frank Hummel betreut mit seiner Praxis etwa 25 Pflegeeinrichtungen in München und 

Umgebung. Neben der zahnmedizinischen Behandlung der Bewohnerinnen und Bewohner 

bietet er Fortbildungen für die Mitarbeitenden zum Thema Durchführung der Mundpflege. 

Sein großes Anliegen, das er mit viel Engagement verfolgt, ist die flächendeckende 

Eingliederung der mobilen Betreuung in den zahnärztlichen Praxisalltag. 

 

Menschen mit Demenz sind oft anfällig für Zahnerkrankungen. Eine sorgfältige und richtig 

durchgeführte Mundhygiene ist deshalb für Betroffene von großer Bedeutung. 

In dem Vortrag erfahren die Teilnehmenden, wie eine gute Zahnpflege bei Menschen mit 

Demenz richtig durchgeführt wird und welche Rolle eine gesunde Ernährung dabei spielt.  

Dr. Frank Hummel vermittelt praxisnahes Wissen und geht auf die pflegerischen Aufgaben 

ein, die zur Erhaltung bzw. Wiederherstellung der Zahngesundheit von Menschen mit 

Unterstützungsbedarf notwendig sind.  

 

Eine Anmeldung ist per E-Mail an info@demenz-pflege-oberfranken.de oder telefonisch 

unter 09281 / 57 500 bei Ute Hopperdietzel möglich.  
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